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INFORMACJA
DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

PODSTAWA OPRACOWANIA:

+ Ustawa — Prawo budowlane z dnia 07 lipca 1994 roku z pdzniejszymi zmianami (Dz. U.
11.232.1377) i wydanymi na jej podstawie aktami wykonawczymi

+  Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia /Dz. U. Nr 120
poz.1126/.;

+  Nowelizacja ustawy o odpadach z dnia 11 marca 2006r. /Dz. U. z 2005r. nr 175 poz. 1458/ oraz
rozporzadzeniem o wzorach dokumentéw stosowanych na potrzeby ewidencji odpadow /Dz. U. z

2006r. nr 30 poz. 213.

PRZEDMIOT OPRACOWANIA:

Istota projektowanego zamierzenia jest wykonanie robot budowlanych polegajacych na
dociepleniu poddasza oraz robdt towarzyszacych przy montazu instalacji wraz z zrodtem zasilania pompy
ciepta termalnego w budynku Zespolu Dworskiego usytuowanego w Kurowie siedziby Narwianskiego

Parku Narodowego.
RODZAJ, ZAKRES I SPOSOB WYKONANIA ROBOT BUDOWLANYCH

b) Roboty przygotowawcze, rozbiérkowe i demontazowe
+  rozbiorka starych rynien i rur spustowych;
»  rozbidrka starej instalacji odgromowej;
«  rozbidrka starego pokrycia dachowego;
«  rozbiorka starego deskowania pelnego;
+  zerwanie starych obrobek blacharskich (wiatrownice, pasy podrynnowe, nadrynnowe itp.);
+  oczyszczenie oraz impregnacja istniejacych elementow wiezby dachowej;
+  przygotowanie podtoza powierzchni przewidzianych do ocieplenia welna;

+  przecieranie tynkow i zeskrobanie farby na $cianach i sufitach w pomieszczeniu 0/4.

Przed przystapieniem do rozbiorki trzeba opracowac program rozbiorki oraz zapozna¢ zatoge z
bezpiecznymi sposobami wykonywania robot rozbidorkowych. Wykonawca robot powinien wskazywac
miejsca ustawiania drabin i rusztowan, zrzucania gruzu , miejsca gromadzenia gruzu i sposoby ich

zabezpieczania.

Prace demontazowe nalezy prowadzi¢ w zakresie pozwalajacym na odzysk surowcoéw wtdrnych,
rozbieranag dachowke ceramiczng nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniami mechanicznymi oraz
transportowac j3 z dachu lejami spustowymi o nachyleniu nie dopuszczajacym zbyt szybkiego spadku.
Elementy wymontowane nalezy dzieli¢ na czgéci o gabarytach i wadze umozliwiajacych uktadanie w

pryzmy, zaladunek i roztadunek. Wymontowane elementy nalezy sortowa¢ wedlug materiatéw stosujac si¢



do rozréznien ustalonych przez sktadnic¢ surowcow wtdrnych.

Gruzu nie mozna gromadzi¢ na stropach, balkonach i schodach. Robotnicy zatrudnieni przy

rozbiorce powinni legitymowac si¢ $wiadectwem dopuszczenia do pracy na wysokosci, by¢ zaopatrzeni w

helmy i r¢kawice ochronne i przy pracy na wysokosci powyzej 2 m nad terenem lub pomostem rusztowania

wyposazeni w pasy z ling, ktorg przywigzuje si¢ do mocnej czgsci Sciany, rusztowania lub drabiny

przystawionej i przymocowanej do $ciany, komina. Przy rozbidrce pokrycia dachowego nalezy na biezaco

zabezpieczy¢ pota¢ dachowa przed opadami deszczu plandekg brezentowa.

Przystepujac do prac z branzy elektrycznej nalezy wytaczy¢ zasilanie

b) Przygotowanie rusztowan

ustawienie rusztowan warszawskich, inwentaryzowanych zgodnie z przepisami ogélnymi, instruk-
cja montazu i eksploatacji opracowanych przez producenta oraz planem BIOZ i demontaz po za-
konczeniu robot.

miejsca, w ktorych prowadzone sg prace przy wznoszeniu lub rozbiorce rusztowan oraz w czasie
wykonywania robdt na rusztowaniu, nalezy oznacza¢ za pomocg tablic ostrzegawczych, umiesz-
czonych na widocznych miejscach. Napisy umieszczone na tablicach powinny by¢ widoczne i
czytelne z odlegtosci 10 m. Tablice nalezy umieszcza¢ na wysokosci 250 cm nad terenem.

na rusztowaniu i na wiezach wyciggowych powinny by¢é wywieszone tablice informujace o do-

puszczalnym obcigzeniu pomostow rusztowania i pomostu wyciagu.

¢) Docieplenie poddasza wraz z robotami towarzyszacymi

impregnacja drewnianej wigzby dachowej;

utozenie warstw dociepleniowych z welny mineralnej;
wykonanie izolacji z folii wiatroizolacyjnej;
wykonanie nowego deskowania w postaci tat i kontriat;
wykonanie nowych obrobek blacharskich;

pokrycie potaci dachéwka ceramicznag;

d) Roboty instalacyjne —modernizacja instalacji CO wraz z robotami towarzyszacymi

demontaz istniejacej instalacji CO i grzejnikow

montaz nowej instalacji CO

badania szczelno$ci , proby ci$nieniowe

wykonanie oblicowania na §cianach z plytek gresowych;
otynkowanie i odmalowanie pozostatej powierzchni $cian;
otynkowanie i odmalowanie powierzchni sufitu;
wykonczenie powierzchni schodéw plytkami gresowymi;

montaz pompy ciepta wraz z wykonaniem robot instalacyjnych jej towarzyszacymi.

e) Roboty instalacyjne — instalacja elektryczna

Wymiana rozdzielnicy gléwnej na nowa

Wymiana instalacji oswietleniowej i sitowej w pomieszczeniu 0/4
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ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU, mogace stwarzaé¢ zagrozenie bezpieczenstwa i

zdrowia ludzi:

Zaktada sig¢, ze roboty budowlane beda wykonywane bez wytaczania obiektu z eksploatacji.
Wokot budynku ciagi komunikacyjne dla pieszych, od strony podworka parking na samochody

osobowe.

PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA podczas realizacji robét rozbiérkowych:

ryzyko upadku pracownika z wys. powyzej 1m przewiduje si¢ prace na wys. do 11,00 m;
upuszczenia narzgdzi;

upadku materiatu;

potracenia pracownika tadunkiem;

przygniecenia pracownika;

upadek materiatdow z wysokos$ci na teren przylegty do budynku;

uszkodzenia ciata substancjami agresywnymi;

okaleczenia wystajacymi gwozdziami, poci¢gtymi elementami stalowymi i innymi ostrymi,
zabrudzonymi elementami;

oparzenia woda z remontowane;j instalacji c.o.

porazenie pradem podczas remontu instalcji elektrycznej

ryzyko naruszenia art. 5 prawa budowlanego w zakresie poszanowania uzasadnionych interesow

0s0b trzecich.

WYDZIELENIE I OZNAKOWANIE miejsc prowadzenia rob6t budowlanych:

Wvydzieli¢ i oznakowaé nalezy:

strefy niebezpieczne z uwagi na mozliwo$¢ spadania materialdéw z rozbidrki, w szczego6lnosci
zwrdci¢ uwage na przylegajace nieutwardzone ciagi pieszych;

strefy pracy maszyn i urzadzen (mi¢dzy innymi zasieg ruchomych czgéci sprzetu do transportu
pionowego);

wyzej wymienione strefy wydzieli¢ i oznakowa¢ zaleznie od rejonu i czasu ich wystapienia oraz
rodzaju zastosowanego sprzetu. Nalezy zastosowac tablice bhp w zakresie obstugi maszyn
urzadzen i elektronarzedzi oraz o pracach na wysokosci, ta§my; barierki i szarfy ostrzegawcze

oraz informacj¢ pisemna.

WSKAZANIA SPOSOBU INSTRUKTAZU pracownikéw i organizacji robét w strefach szczegélnego

zagrozenia

Przed rozpoczeciem budowy kierownik robdt powinien:

Zwroéci¢ uwage na zatrudnienie pracownikéw zgodnie z ich wyksztalceniem zawodowym i
uprawnieniami do prowadzenia prac budowlanych i instalacyjnych. Prowadzi¢ wzmozony nadzor

a wykonanie powierzy¢ sprawdzonym i doswiadczonym pracownikom,



8.

Udzieli¢ instruktazu stanowiskowego dla zatrudnionych na obiekcie robotnikow ze szczegdlnym
uwzglednieniem zapoznania pracownikow ze specyfika prowadzonych robdt oraz z
podstawowymi wymogami bhp, jakich muszg przestrzega¢ na budowie, zapoznaé z
zabezpieczeniami i $rodkami ochrony osobistej, udzielaniem pierwszej pomocy oraz
podstawowymi zasadami higieny i kultury pracy.

Przestrzegaé zasad bhp oraz przewidywaé powstanie zagrozen.

Zorganizowaé, w razie potrzeby, pierwszg pomoc,

Bezwzglednie przestrzegaé trzezwosci pracownikow,

Przestrzega¢ na placu budowy podstawowych zasad ochrony osobistej jak kaski, odpowiednie
obuwie, okulary, maski i rekawice ochronne, linki i szelki zabezpieczajace, a takze asekuracje
przez osoby towarzyszace

Pilnowa¢ kultury pracy,

Oznakowac¢ teren robot tablicami informacyjnymi,

Chroni¢ barierkami wolne przestrzenie o wysokos$ci powyzej 0,5m,

Utrzymaé¢ porzadek na placu budowy z zachowaniem segregacji materiatow budowlanych,
sktadowania materiatow i narzedzi;

Uzywac¢ narzedzi i urzadzen posiadajacych odpowiednig klas¢ bezpieczenstwa i zgodnie z ich
przeznaczeniem;

Przy wykonywaniu robot budowlanych, a w szczegdlnoéci podczas rozbiorki nalezy zwrocié
szczegblng uwage na prawidlowe ustawienie zadaszen zabezpieczajacych oraz siatek z wiokna

szklanego, rusztowan roboczych, a takze wyposazenia w odziez ochronna, zgodnie z przepisami.;

Ze wzgledu na rodzaj przewidywanych robot nie wolno zatrudniaé oséb miodocianych. Prace nalezy

wykona¢ zgodnie z projektem.

SPOSOB

PRZECHOWYWANIA I PRZEMIESZCZANIA MATERIALOW, wyrobéw, substancji oraz

preparatow niebezpiecznych na terenie budowy.

* Do materiatdéw niebezpiecznych, ktore mogg wystapi¢ w trakcie budowy nalezy zaliczy¢
srodki bioochronne i chronigce przed dziataniem ognia i owadoéw. Materialy te moga
zawiera¢ zwigzki niebezpieczne dla zdrowia, w zwigzku z tym nalezy wydzieli¢ dla ich
przechowywania wyodrebniony magazyn oddalony od pomieszczen socjalnych,
ciaggow komunikacyjnych oraz stanowisk pracy. Magazyn ten nalezy oznaczy¢
tabliczkami o zagrozeniu substancjami niebezpiecznymi. Transport tych srodkéw dopuszcza

si¢ tylko po ciagach komunikacyjnych budowy.

SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE w strefach szczegéInego zagrozenia.

Zapewni¢ bezpieczng i sprawng komunikacj¢ umozliwiajaca szybka ewakuacj¢ na wypadek pozaru, awarii

poprzez:

okreslenie miejsca i sposobu oznaczenia drog komunikacyjnych i ewakuacyjnych,
skompletowanie na placu budowy podstawowego sprz¢t p. poz.,

posiadanie apteczki ze srodkami pierwszej pomocy.



9. PRZECHOWYWANIE DOKUMENTACJI budowy oraz innych dokumentéw.
Przechowywanie dokumentacji robot oraz dokumentéw niezbgdnych do prawidtowej eksploatacji
maszyn i urzadzen technicznych /dziennik robdt, dokumenty dopuszczenia do eksploatacji urzadzen/
powinny by¢ w pomieszczeniu kierownika budowy. Na budowie obowigzuja ponadto standardowe

wymagania z zakresu zabezpieczenia spraw socjalno-bytowych i BHP.

SPECJALNOSC: PROJEKTANT: PODPIS:

-architektoniczna: mgr inZ. arch. JAN KRZYSZTOF HAHN
nr upr. BL/11/87

-konstrukcyjno— inz. MARIAN BUBROWSKI
budowlana: nr upr. SUW/50/98

-instalacyjna mgr inz. MARCIN PAWLUSZEWICZ
Sanitarna: nr upr. BL/195/01

-instalacyjna mgr inz. ROBERT GRODZKI
elektryczna: nr upr. PDL/0101/PO0E/06

12.07.2013r.




